
UNDERSÖK

Algoritm

COPD6
Om normal ingen 

trolig KOL

COPD6 <0,73
Utred vidare med 

spirometri

EKG 
Om normalt ingen trolig 

hjärtorsak

Nt-proBNP
Om normalt ingen trolig  

hjärtsvikt

UTRED
Ställningstagande  

till vidare utredning för  
annan diagnos

Diagnos hjärtsvikt
fastställd

Behandling enligt riktlinjer

SÄKERSTÄLL Diagnos KOL 
fastställd

BEHANDLA Behandling enligt 
riktlinjer

RÖKSTOPP FÖR ALLA!

Andfådd

Nt-proBNP ≥125
Överväg mätning av vänster-

kammarfunktion, t ex EKO



luftvägsregistret

Hjärtsvikt och KOL är allvarliga sjukdomar som är underdiagnostiserade.  

Personer med dessa sjukdomar söker vård ofta och behöver hittas. De som har fått diagnos  

kan få behandling enligt nationella riktlinjer, vilket förlänger livet och minskar lidandet.  

Se Socialstyrelsens riktlinjer för KOL och hjärtsvikt.


